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ón Woordjie van Esté

Vir al die bekommerde ouers wat vol vrae is: is my seun of dogter okay?  Pas hulle aan?  Geniet

hulle dit?  Wat as my kind se klere rondlê?  Dra my kind ooit skoon onderbroeke?  Wat asé soos

ons altyd sê: ñMa, hou net op worry!  Ons is FINE!ò

1 Februarie het aangebreek.  Vreemde mense, vreemde gesigte, en ón vreemde gevoel!  Min het 

ons geweet dat al die vreemdes binnekort soos familie gaan voel!  

Vroeg soggens, ja 6:00(!!) word ons wakker geblaas deur ón vuvuzella!!!  Paar van ons dreig al om

die ding weg te gooi of weg te steek, maar almal is te bang vir die gedagte van straf pushups of 

fiksheid.  Gepraat van fiksheid, dit gaan al beter, ons draf nou al die paadjie sonder om so baie te

stap!  Reg vir die groot half-marathon (21kM) of wel, amper reg!

Julle het al seker gehoor van die hele rugby storie (Ja tot die Meisies speel rugby ïWieôs

bang???)  Alpha teen Bravo!  Entosiasme is iets wat defnitief nie ón kort nie, ek bedoel... Die 

manne teken tot vir hulle fake six, ek bedoel eight packs en spiere met ón koukie!!!  Bravo het die 

finals gewen (ook maar net-net)  Geluk aan die bravo-ouers!

Ons het die See, Strand en Strome gou baas geraak danksy Werner.  Net jammer hy kan nie heel 

jaar saam met ons wees nie., asook June ïons eie (of Werner se eie) fotograaf wat gesorg het vir

die mooi fotos.

Ons het ón paar huisdinge ook geleer: kosmaak, skoonmaak, skottelgoed was., KAMERS AAN DIE 

KANT HOU en wasgoed was.  Ons leer maar op die harde manier om nie ons goed te laat rondlê

nie, anders beland dit in die R5 boks en word later opgeveil!  So ekstra paar R5e as sakgeld sal

baie waardeur word!  R5e is deesdae baie skaar in die huis.

Met die leerdery vir die skippers lisensie gaan dit maar sukkel-sukkel vir party.  Gelukkig is die 

datum uitgeskuif ïtot groot verligting vir party studente!

Verder is elke dag ón nuwe belewenis.  Ons het al in die see gaan Snorkel ïdit was AWESOME! 

Ons is baie opewonde oor dit wat nog kom.  Ons wil ook net vir julle dankie se vir die geleentheid

wat julle vir ons gegee het sodat ons deel kan wees van iala!  Sonder julle sou dit nie moontlik

gewees het nie.  Dit is die beste besluit nog ooit om ons hiernatoe te stuur.  Sien julle binnekort op 

FACEBOOK.  Groete, Esté Carstens.

See, Strand & Strome

Gespitste ore, seer lywe en ón onvergeetlike

ondervinding was die orde van die dag in ons

IALA program met die aflê van ons See, Strand 

en Strome kursus.  ón Klomp opgewonde en 

ywerige jongmense en doelgerigte instrukteurs

het verseker dat ons die meeste maak van die 

pragtige natuur en sonnige Hermanus weer.  

Tussen die strome swem en kransspring aandurf

het ons ook onsself besig gehou met lagoon-

rugby en ón veeleisende fiksheidsprogram.  Met 

die aanbreek van die einde van die kursus was 

ons hartseer met die vertrek van een van ons

instrukteurs, maar hoopvol vir die jaar wat voorlê

en reg om ons nuutgevonde vaardighede toe te

pas.  Ek hoop net die fasiliteerders kan byhou!

Martin Ackerman

Februarie 2010

Soos julle by ons studente kan hoor, het ons die 

jaar met ón BANG afgeskop.  Met die eerste twee 

weke reeds agter die rug, is ons reg vir die 

kwartaal wat voorlê.

Facebook

Ons plaas BAIE fotos op FACEBOOK, soek die 

ñiala pageò en volg die aksie!

Totsiens

Dankie Werner en June wat die See, Strand en 

Strome kursus, sowel as die fiksheidsprogram vir

ons kom aanbied het.  Ons gaan julle mis!


