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Haloes!
Groeteuit Wy ndu2oé nog
goeieweer Stellenbosch.
Kwartaal 2 hetvinnigafgeskop
enonsis alamperin diehelfte
@y RAS BN 3INI Y
hoogtepuntevan diekwartaal

volg
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Politiek en Algemene Verkiesing
Willie Breytenbach het kom

gesels oor die algemene ‘

verkiesing en politiek in Suid
Afrika. Die studente het op
Stellenbosch registreer en het
gaan stem op 22 April.

Toastmasters

Na aanvanklike huiwering en
vrees vir openbare optrede, het
FtYlFt y2dz It W
toespraak of twee en impromptu
toesprake gelewer. Die
selfvertroue verbeter by die
week.

Nuwe personeel

Ons het vir Jakesaan die einde
van die eerste kwartaal gegroet
Hy het aangesluitby sy familie se
besigheid in W yfekeningkundige
kapasiteit Onsgaanhommis.
Onsverwelkomvir Andre van der
Burghy \as nuwe Operasionele
bestuurder Andre het die laaste
vier jaar W yerskeidenheidvan
buitelug aktiwiteite fasiliteer. Hy
het reedssy stempelbeginafdruk
by die studenteen onssienuit na
Yylang verhouding saam met
hom.
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agal NEKI £ f Ay3e
Van die studente het verlede
Saterdag by Dirtopia Bergfiets
fees gehelp met die organisering.
5AG 6la 2YUNBy
ervaring op Greyton.
Almal het ook verlede naweek by
die Sanlam South African
Challenge op Langebaan
ASéal NEKIFfféd
om die twee organisasiestyle met
mekaar te kan vergelyk.

Fiksheid

Diefiksheidis hierdie kwartaal
na¥ yuwevlakgeneem
Studentehet hulle bergfietse
ontvangenry elke oggendvir
twee ure hierin die Jonkers
hoekberge Ditword
afgewissel S (i draffigso
nouendan, maardie
hooffokusbly fietsry.

Hullehet aandie Spur
Avontuurresiesop
Lourensfordn diegietende
reéndeelgeneenen onswens
vir Marco en Michaibaie
gelukmet hulle algehele6de
plek DitA a pul¥pfestasie

Fotografie
Van Shutterspeed, Flashes to
Aperture, daar is min wat ons

Wil nik Sak Refdra¥ én fotos

geleer het nie. Julian Kruger

by Boland College bied vir ons

nog drie weke klas aan. Ditis
veral nou dat die praktiese

hdike bédindet dat onINR S A2 fons sal julle in kennis stel sodra

volle potensiaal van ons
kameras ontsluit.

Geografie

Prof Barney Barnard het die
ontstaan van die Weskaapse berge
en riviere vir ons kom verduidelik.
Ons het ook die Paarl, Victor Verste
tronk, Franschoek en Rooi Els beso
om te gaan kyk hoe die rotse in die
praktyk lyk.

Gesondesetgewoontesen
lewenstyl

DrDawievan Velden het mebns
komgeselsor W ffolistiese
benaderingot eetgewoontesen
algehelegesondheid Eksiennadie
aanvanklikeoewegingnavrugteen
groenteis meestevanonsweer
terug naskyfiesenlekkers Ons
almalsougraag¥ glasrooiwynW¥ y
dagwou geniet maarongelukkigs
die Eiland¥ groé perseel

IALA 2010

Ons ontvang weekliks navrae oor
IALA Brugjaar 2010. Die
dokumentasie is amper gereed en

inskrywings oop is vir volgende jaar
IALA Groete



Dieeerstekwartaal
word ophoé noot
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